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1 - L’essor de l’hygiénisme et l’aménagement des 

bains-douches dans les villes françaises, XIXe - XXe 

siècle.

L’hygiénisme: Courant de 

pensée développé fin XIXe 

siècle, qui préconise des 

principes architecturaux et 

urbanistiques pour 

améliorer la santé publique : 

propreté, lumière, circulation 

de l’air.

❖ Développement de l’hygiénisme, fin du XIXe siècle

• Progrès médicaux et techniques – lien entre 

environnement, conditions de vie et santé.

• Essor de industrialisation, de l’urbanisation et 

multiplication des épidémies – besoin de 

planifier les villes et de les rendre salubres

• Volontarisme de Napoléon III – loi de 1851 pour 

encourager les municipalités à ouvrir des bains-

douches municipaux

❖ Ouverture d’établissements de bains douches, de la 

fin du XIXe siècle aux Trente Glorieuses

• Bains-douches: jusqu’alors 

réservés à la bourgeoisie

• 1873: ouverture de douches à 

la prison de Rouen

• 1870s: construction de bains 

publics municipaux et privés

• IIIème République: 

enseignement de la propreté 

dans les écoles
12 juillet 1862, Modèle de Bains douches publics, adressés par la Société

Des Bains et Lavoirs Publics à la Ville de Marseille.

Un monument à la modernité

❖ Modernisation du logement et accession générale 

au confort privé dans les villes des années 1970 : 

raréfaction des bains-douches

Pourquoi jusqu’en 2020, les tentatives pour ouvrir des bains-douches 
municipaux ont-elles échoué à Marseille ?

Mai 2023
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3 - L’échec de l’ouverture de bains-douches municipaux à 
Marseille

❖ 1853-57 : Bains-douches municipaux, pour qui ? Le projet Corentin Bonnard

• 1853: Le maire de Marseille propose à Corentin Bonnard, directeur 

philanthrope de la Banque d’Echange à Marseille, de réaliser un bien 

d’utilité publique: des bains-douches, sur un terrain municipal 

Boulevard des Dames : « à portée des populations qui devaient en 

user, et des quartiers ouvriers ».

• 1853- 1856: Suspension de la construction par les inspecteurs 

municipaux: problèmes techniques (déclivité du terrain), moral

(l’abondance de fenêtres laisse entrer des regards indiscrets depuis la 

rue), social: il faut des entrées séparées pour les « classes 

laborieuses » et pour les « indigents ». 

• 1857: Abandon du projet
Extrait des délibérations municipales de Marseille, 29 mai 1855

Séparer les « indigents » des « classes laborieuses »

12 juillet 1862, Modèle de Bains douches publics, adressés par la Société Des Bains et Lavoirs
Publics à la Ville de Marseille.

❖ 1895-97 : Ouvrir les bains-douches 
pour tous? Dilemmes de la première 
mairie socialiste de Marseille

• L’ingénieur Edgard 

Orlabosse propose au maire 

socialiste Flaissières de 

construire des bains publics 

(et piscine) à prix 

accessibles. 

• Son modèle repose sur le 

partage des bains douches 

par les différentes classes 

sociales

• La rentabilité du projet 

requiert des concessions de 

la mairie– qui seront 

refusées

Projet de Traité, entre la Ville de Marseille et Mr Edgar Orlabosse,
ingénieur, relativement à la création d’un établissement de bains
et de lavoirs populaires à prix réduits, 1895.

Pour une meilleure entente sociale entre 
riches et pauvres?

• Refus du modèle de la concession donnée à une société privée

• Projet de mailler le territoire marseillais de bains-douches modestes et 

simples, accessibles à la classe laborieuse – mais coût trop élevé

• Projet de s’appuyer sur des bains-douches privés existants, choisis 

comme « partenaires » par secteur, la mairie achetant des jetons à 

distribuer aux usagers qui en ont besoin.

❖ « Même avec la meilleure volonté du 
monde, le conseil municipal aura 
peine à réaliser la conception qu’il a 
des bains populaires » 
(élu municipal socialiste, 1897)

Pourquoi jusqu’en 2020, les tentatives pour ouvrir des bains-douches municipaux 
ont-elles échoué à Marseille ?

Mai 2023

➢ Lundi, Jeudi, Vendredi, Samedi et Dimanche – tarifs 
bas pour la classe populaire (vendredi – réservé 
aux femmes)

➢ Lundi : 40 tickets gratuits pour les indigents
➢ Mardi et mercredi – bains de luxe, galas, concours 

sportifs (tarif élevé)
➢ 200 000 bains gratuits par an pour les écoliers 

➢ Subvention annuelle de 18 000 F (bains des 
écoliers)

➢ Gratuité de l’eau froide, tarif électricité bonifié
➢ Exonération d’impôts
➢ Location d’un terrain (loyer 3% de sa valeur)
➢ Concession de 30 ans, avec monopole sur les 

bains
➢ 25% des bénéfices redistribués à la Ville
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4. Absence de bains-douches publics absents, profusion des 
bains-douches privés

Pourquoi jusqu’en 2020, les tentatives pour ouvrir des bains-douches municipaux 
ont-elles échoué à Marseille ?

Mai 2023

❖ Une offre payante de confort, de soin, de luxe pour une clientèle plutôt aisée, ou 
les grandes occasions

Extrait de l’Indicateur Marseillais de 1921

Publicités pour bains publics privés

Une ancienne employée des Bains Douches 
de la Plaine  (1957-59) raconte

« Le public était très mélangé, ça allait de l’ouvrier 
au docteur. Plutôt un public masculin, qui venait 
surtout l’après midi, après la journée de travail. Il y 
avait un barbier, et le coiffeur pour hommes à côté. 

Ce n’était pas extrêmement cher mais pas 
accessible non plus à toutes les bourses, pas pour 
s’y rendre régulièrement. 

La patronne laissait parfois prendre des bains 
gratuitement aux miséreux, mais pas tous les jours 
non plus. » (Entretien 2022)

• Importance des bains-

douches privés (et 

payants) à Marseille au 

XXe siècle, jusque dans les 

années 1970. 

• Offre de soins médicaux et 

à la personne

• Clientèle : plutôt aisée, 

occasionnellement plus 

populaire

Un homme de 85 ans témoigne:

«Quand je suis arrivé de Corse à Marseille, 
j’avais 5 ans. J’allais aux Bains de Barège avec 
ma grand-mère, elle connaissait le 
propriétaire. Je n’aimais pas trop y aller, il n'y 
avait que  des vieilles femmes!

On n’y allait pas souvent, de cinq jusqu’à 
onze ans j’ai dû y aller peut être dix fois?

Après, plus du tout. Chez nous, on se lavait au 
gant, et parfois dans une grande bassine. On 
récupérait l’eau de pluie sur le toit de 
l’immeuble.»
(Entretien 2022)

Source : https://art-cade.net/

❖ Les Bains-Douches de la Plaine: entrez dans un 
monde à part

❖ Pour une grande partie des Marseillais, des caisses à eau sur les toits d’immeubles

….
Il aura fallu plus de cent 
soixante dix ans et une 
crise sanitaire pour que 

les bains-douches 
municipaux voient le 

jour à Marseille.

Deux anciennes de la Plaine témoignent

- «Quand on était petites, prendre une douche ou un bain, c'était pas fréquent. 
On chauffait l’eau dans une bassine pour les enfants. Nous, on se lavait au gant. 

- On avait une caisse à eau, sur le toit de l’immeuble, qu’on partageait avec les 
voisins. 
L’eau était boueuse. Parfois on y trouvait des insectes et des rats.
Pour avoir de l’eau propre il fallait avoir un filtre, pas accessible à tout le 
monde. 

- Nous on avait une vraie baignoire, mais pas pour tous les jours. L’eau était 
toujours froide, il fallait la chauffer». (Entretien, 2022)
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Légende :

Législation sur les bains-douches: France et 

Royaume-Uni

Evénement contextuel marquant

Bains-douches publics : France et Royaume-Uni

Bains Douches à Marseille
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